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1. सबसे बड़ा कोशिकीय अंगक (cell organelle) कौन स़ा है? 

(A) म़ाइटोकॉन्ड्रि य़ा 

(B) ल़ाइसोसोम 

(C) गॉल्जी बॉडी 

(D) नू्यन्ड्ियस 

उत्तर: (D) नू्यन्ड्ियस 

 

2. म़ानव िरीर में ल़ाल रक्त कशिक़ाएँ (RBC) कह़ँा बनती हैं? 

(A) हृदय 

(B) यकृत 

(C) अन्ड्थिमज्ज़ा (Bone Marrow) 

(D) फेफडे 

उत्तर: (C) अन्ड्थिमज्ज़ा (Bone Marrow) 
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3. प्रक़ाि संशे्लषि (Photosynthesis) प्रशिय़ा में कौन स़ा 

गैस उत्सशजित होत़ा है? 

(A) ऑक्सीजन 

(B) ऩाइटि ोजन 

(C) क़ाबिन ड़ाइऑक्स़ाइड 

(D) ह़ाइडि ोजन 

उत्तर: (A) ऑक्सीजन 

 

4. जीन (Gene) क्य़ा है? 

(A) एक प्रोटीन 

(B) कोशिक़ा क़ा एक प्रक़ार 

(C) डीएनए क़ा एक खंड 

(D) एक वस़ा (Fat) 

उत्तर: (C) डीएनए क़ा एक खंड 

 

5. ध्वशन (Sound) की च़ाल (speed) सबसे अशिक शकसमें 

होती है? 

(A) ठोस 

(B) द्रव 

(C) गैस 

(D) शनव़ाित (Vacuum) 
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उत्तर: (A) ठोस 

 

6. म़ानव िरीर में सबसे बडी गं्रशि (gland) कौन सी है? 

(A) अग्न्य़ािय (Pancreas) 

(B) यकृत (Liver) 

(C) ि़ायरॉयड (Thyroid) 

(D) पीयूष गं्रशि (Pituitary Gland) 

उत्तर: (B) यकृत (Liver) 

 

7. शवद्युत प्रव़ाह को म़ापने के शलए शकस यंत्र क़ा प्रयोग होत़ा 

है? 

(A) एम्पीयरमीटर 

(B) वोल्टमीटर 

(C) गैले्वनोमीटर 

(D) ओममीटर 

उत्तर: (A) एम्पीयरमीटर 

 

8. नू्यटन क़ा तीसऱा शनयम क्य़ा है? 

(A) हर शिय़ा के बऱाबर और शवपरीत प्रशतशिय़ा होती है। 

(B) वसु्त अपनी अवथि़ा में तब तक रहती है जब तक उस पर 

ब़ाहरी बल ऩा लग़ाय़ा ज़ाए। 
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(C) शकसी वसु्त क़ा वेग बल के अनुप़ात में होत़ा है। 

(D) उपरोक्त में से कोई नही।ं 

उत्तर: (A) हर शिय़ा के बऱाबर और शवपरीत प्रशतशिय़ा होती है। 

 

9. पौिो ंमें जल और खशनजो ंक़ा पररवहन शकसके द्व़ाऱा होत़ा 

है? 

(A) फ्लोएम 

(B) ज़ाइलम 

(C) पशत्तय़ँा 

(D) फूल 

उत्तर: (B) ज़ाइलम 

 

10. म़ानव नेत्र के रेशटऩा (retina) में कौन से कोशिक़ाएँ प्रक़ाि 

के प्रशत संवेदनिील होती हैं? 

(A) कोन कोशिक़ाएँ (Cones) और रॉड कोशिक़ाएँ (Rods) 

(B) पलक कोशिक़ाएँ 

(C) नस कोशिक़ाएँ 

(D) तंशत्रक़ा कोशिक़ाएँ 

उत्तर: (A) कोन कोशिक़ाएँ (Cones) और रॉड कोशिक़ाएँ 

(Rods) 
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11. शनम्नशलन्ड्खत में से कौन-स़ा शवट़ाशमन सूरज की शकरिो ंसे 

िरीर में बनत़ा है? 

(A) शवट़ाशमन A 

(B) शवट़ाशमन B 

(C) शवट़ाशमन C 

(D) शवट़ाशमन D 

उत्तर: (D) शवट़ाशमन D 

 

12. म़ानव िरीर में सबसे बड़ा अंग कौन-स़ा है? 

(A) ह्रदय 

(B) यकृत (शलवर) 

(C) त्वच़ा 

(D) मन्ड्स्तष्क 

उत्तर: (C) त्वच़ा 

 

13. द़ंात मुख्य रूप से शकस पद़ािि से बने होते हैं? 

(A) कैन्ड्शियम 

(B) फॉस्फोरस 

(C) डेंशटन 

(D) एऩामेल 

उत्तर: (D) एऩामेल 
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14. प्रक़ाि संशे्लषि (फोटोशसंिेशसस) की शिय़ा में कौन-सी 

गैस आवश्यक है? 

(A) ऑक्सीजन 

(B) ऩाइटि ोजन 

(C) क़ाबिन ड़ाइऑक्स़ाइड 

(D) ह़ाइडि ोजन 

उत्तर: (C) क़ाबिन ड़ाइऑक्स़ाइड 

 

15. कोशिक़ा क़ा प़ावरह़ाउस शकसे कह़ा ज़ात़ा है? 

(A) म़ाइटोकॉन्ड्रि य़ा 

(B) ऱाइबोसोम 

(C) नू्यन्ड्ियस 

(D) सेंटि ोसोम 

उत्तर: (A) म़ाइटोकॉन्ड्रि य़ा 

 

16. जल क़ा ऱास़ायशनक सूत्र क्य़ा है? 

(A) CO2 

(B) H2O 

(C) O2 

(D) N2 

उत्तर: (B) H2O 
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17. कौन-सी ि़ातु कमरे के त़ापम़ान पर तरल अवथि़ा में होती 

है? 

(A) सोऩा 

(B) प़ाऱा 

(C) लोह़ा 

(D) त़ंाब़ा 

उत्तर: (B) प़ाऱा 

 

18. म़ानव िरीर में रक्त क़ा pH म़ान क्य़ा होत़ा है? 

(A) 7.4 

(B) 6.8 

(C) 8.2 

(D) 7.0 

उत्तर: (A) 7.4 

 

19. शनम्नशलन्ड्खत में से कौन-स़ा तत्व व़ायुमंडल में सबसे अशिक 

म़ात्ऱा में प़ाय़ा ज़ात़ा है? 

(A) ऑक्सीजन 

(B) ऩाइटि ोजन 

(C) क़ाबिन ड़ाइऑक्स़ाइड 

(D) ह़ाइडि ोजन 
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उत्तर: (B) ऩाइटि ोजन 

 

20. म़ानव िरीर में ल़ाल रक्त कोशिक़ाओ ंक़ा मुख्य क़ायि क्य़ा 

है? 

(A) भोजन को पच़ाऩा 

(B) ऑक्सीजन क़ा पररवहन 

(C) रोगो ंसे बच़ाव 

(D) िकि ऱा क़ा शनम़ािि 

उत्तर: (B) ऑक्सीजन क़ा पररवहन 

 

21. शनम्नशलन्ड्खत में से कौन-स़ा तत्व सव़ािशिक शिय़ािील होत़ा 

है? 

(A) सोशडयम (Na) 

(B) पोटैशियम (K) 

(C) कैन्ड्शियम (Ca) 

(D) मैग्नीशियम (Mg) 

उत्तर: (B) पोटैशियम (K) 

 

22. म़ानव िरीर में रक्त को िुद्ध करने व़ाल़ा अंग कौन-स़ा है? 

(A) यकृत (Liver) 

(B) फेफडे (Lungs) 
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(C) गुद़ाि (Kidney) 

(D) हृदय (Heart) 

उत्तर: (C) गुद़ाि (Kidney) 

 

23. पशत्तयो ंक़ा हऱा रंग शकस क़ारि होत़ा है? 

(A) िोरोशफल (Chlorophyll) 

(B) केरोशटन (Carotene) 

(C) जैंिोशफल (Xanthophyll) 

(D) एनिोस़ाइशनन (Anthocyanin) 

उत्तर: (A) िोरोशफल (Chlorophyll) 

 

24. कौन-स़ा शवट़ाशमन सूयि की शकरिो ंसे प्ऱाप्त होत़ा है? 

(A) शवट़ाशमन A 

(B) शवट़ाशमन B 

(C) शवट़ाशमन C 

(D) शवट़ाशमन D 

उत्तर: (D) शवट़ाशमन D 

 

25. प्रक़ाि संशे्लषि की प्रशिय़ा में कौन-सी गैस उत्सशजित 

होती है? 

(A) क़ाबिन ड़ाइऑक्स़ाइड (CO₂) 
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(B) ऑक्सीजन (O₂) 

(C) ऩाइटि ोजन (N₂) 

(D) ह़ाइडि ोजन (H₂) 

उत्तर: (B) ऑक्सीजन (O₂) 

 

26. नू्यटन क़ा तीसऱा शनयम शकससे संबंशित है? 

(A) शिय़ा और प्रशतशिय़ा (Action and Reaction) 

(B) गुरुत्व़ाकषिि (Gravitation) 

(C) द्रव्यम़ान (Mass) 

(D) बल (Force) 

उत्तर: (A) शिय़ा और प्रशतशिय़ा (Action and Reaction) 

 

27. जीन (Gene) शकसक़ा शनम़ािि करत़ा है? 

(A) प्रोटीन 

(B) डीएनए (DNA) 

(C) आरएनए (RNA) 

(D) क़ाबोह़ाइडि ेट 

उत्तर: (B) डीएनए (DNA) 

 

28. शवद्युत बल्ब में शकस गैस क़ा प्रयोग शकय़ा ज़ात़ा है? 
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(A) ऑक्सीजन (O₂) 

(B) ऩाइटि ोजन (N₂) 

(C) आगिन (Argon) 

(D) ह़ाइडि ोजन (H₂) 

उत्तर: (C) आगिन (Argon) 

 

29. पौिो ंमें जल पररवहन शकसके द्व़ाऱा होत़ा है? 

(A) फ्लोएम (Phloem) 

(B) ज़ाइलम (Xylem) 

(C) स्टोम़ाट़ा (Stomata) 

(D) जडें (Roots) 

उत्तर: (B) ज़ाइलम (Xylem) 

 

30. सौर ऊज़ाि क़ा प्रमुख स्रोत क्य़ा है? 

(A) ऩाशभकीय संलयन (Nuclear Fusion) 

(B) ऩाशभकीय शवखंडन (Nuclear Fission) 

(C) ऱास़ायशनक प्रशतशिय़ा (Chemical Reaction) 

(D) य़ंाशत्रक ऊज़ाि (Mechanical Energy) 

उत्तर: (A) ऩाशभकीय संलयन (Nuclear Fusion) 
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